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Planning de présence salle des "ATELIERS"

19:45 - 22:00
compétiteurs / confirmés et jeunes

(Julien et Mickael)

20:00 - 22:00
compétiteurs / confirmés et jeunes

(Alexis et Joseph)

18:00 - 20:00
Jeunes débutants 1ere année U13 mini               

(vincent, Alexis)                                                                         
jeunes confirmés

(Sonia)

18:30 - 20:30
Adultes débutants 1ere année

(Vincent, Alexis)                                                                                    
2nde année

(Sonia)

20:30 - 22:00
compétiteurs / confirmés

(Julien et Joseph)

10:00-12:00
2nde année compétiteurs et adultes confirmés

selon dispo 

14:00-16:00
Entrainements spécifiques / ateliers à thèmes

(selon encadrants dispo)

16:30 - 18:30
compétiteurs / confirmés

(Alexis)


